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Paardenmekka wordt
revidatiecentrum

-
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EE M VICHTE - Het verhaal van
.| verkeersslachtoffer Anke San-
tens uit Vichte is beklijvend. Ze
had de dingen netjes op een rij-
tje, investeerde in een Frans do-
mein van 20 hectare om haar
grote paardendroom waar te ma-
ken, maar plots werd ze door het
noodlot getroffen. Maanden liep
ze van hot naar her om van een
zwaar nekletsel af te geraken,
maar het is genoeg geweest. ,,Jk
vorm mijn paardencoaching cen-
ter om tot revalidatiecentrum
waar twaalf lotgenoten welkom
zijn I” © pagina 2-3
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Vichts verkeersslachtoffer Anke Santens vormt haar Frans
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Anke Santens hield aan een bruusk remmanoeuvre gescheurde ligamenten tussen vier nekwervels over. (GF)

B MONTMARAULT/VICHTE - Opmerkelijk initiatief van een verkeersslachtoffer voor lot-
genoten : paardencoach Anke Santens, afkomstig uit Vichte, vormt haar gespecialiseerd
hippisch centrum in de Franse Auvergne voor vijf maanden om tot een revalidatiecen-
trum voor verkeersslachtoffers met nek- en rugklachten. Dat vraagt om tekst en uitleg.

DOOR TOM VAN HOUTTE

nke Santens (35) werd in september

vorig jaar door het noodlot getroffen.
Op weg van Vichte naar Waregem kwam
de lading van een truck met aanhangwagen
die haar kruiste los. Grote, zware metalen
platen vielen op haar auto. ,Dat ging ge-
paard met een hels lawaai. Ik hoorde niets
meer en remde bruusk om nergens tegen te
botsen.”
Het hoofd van Anke, die flauwviel, werd
door de klap keihard naar voren en naar

achteren geslagen. ,,Daarbij scheurden de li-
gamenten tussen vier van de zeven nekwer-
vels. Probleem is dat die nooit meer aan el-
kaar groeien, wat betekent dat ik nog lange
tijd invalide kan blijven.”

Een bijzonder zware domper voor Anke,
omdat ze zich pas in een Frans paardena-
vontuur op een domein van twintig hectare
had gestort. ,,Op vandaag, veertien maan-
den na het ongeval, kan ik niets opheffen
dat meer weegt dan vijf kilogram. Zelfs een
emmer water dragen zit er niet in. Ik onder-
vind de dag door migraineaanvallen en con-

centratiemoeilijkheden, word ’s nachts
wakker van de pijn in mijn nek. Bij het au-
torijden kan ik duizelig worden als ik plots
van links naar rechts moet kijken. De dokter
zei dat ik beter mijn nek had gebroken, dan
was ik mogelijk al hersteld. Terwijl ik nu
nog altijd van bij de minste krak pijn voel.
En door de nek constant de overbelasten, is
het letsel chronisch geworden, waardoor ik
wellicht levenslang last zal van hebben.”

Verzekeraar doet moeilijk
Op de koop toe doet de verzekeringsmaat-
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